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O mundo ainda lida com a pandemia de Covid-19,
que desde 2020 mudou a rotina de todos e, claro,

também daqueles envolvidos com o esporte. No

entanto, seguimos motivados, OIS 3
antidopagem ¢ fascinante. Chegou 2022 e,
mesmo ndo sendo ano olimpico/paralimpico, como foi o que passou, todo ano é de Jogo Limpo!

E o Esporte ndo vive sem ele.

Nosso foco principal este ano € aprimorar ainda mais 0s processos internos que dao qualidade
aos resultados e entregas da antidopagem para a sociedade, cooperando com o sistema
internacional, pois acreditamos que assim o atleta - que € a razao da nossa existéncia na defesa

do Jogo Limpo - pode ser atendido dentro de suas expectativas e com exceléncia.

Por isso ATLETA, nao figue com duvidas quanto a antidopagem, consulte a ABCD sempre que
precisar. Disponibilizamos diversos canais e ferramentas para que todos obtenham informacao
oficial de qualidade e que possam agir dentro das regras. E ndo deixe de enviar sugestoes, pois a

busca pela exceléncia € continua, No treino, Nna competicao e na antidopagem.

Os desportistas também podem contribuir com o esporte participando da Comissao Nacional
de Atletas (CNA) da Secretaria Especial de Esporte do Ministério da Cidadania. Além de
acompanhar as reunides e enviar sugestdes, vocés podem se engajar No Movimento para
conhecer melhor seus diretos e deveres.

junto a ABCD, tendo representantes também das comissoes de atletas
do Comité Olimpico do Brasil (COB) e do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB).

E € sempre bom lembrar, caso tenha alguma suspeita de conduta fora dos padrdes ou de uma

potencial violacao de regra antidopagem, entre em contato conosco pelo e-mail:

. A seguranca e protecao dos dados e das informacdes sao garantidos.

EDUCACAO

Checkjogolimpo
A Plataforma de Consulta de Medicamentos, Che-
ckjogolimpo, foi lancada dia 17 de janeiro. O anun-

cio foi feito durante a Live do Dia Nacional do Jogo

[ / Limpo, comemorado em 15 de janeiro. A ferra-

menta da ABCD, em parceria com a Agéncia Na-

cional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), serve como

"consulta exemplificada e nao exime a responsabilidade do atleta em realizar outras buscas com

a finalidade de verificar a existéncia de uma substancia proibida no medicamento ingerido".
Acesse o Checkjogolimpo aqui.

O Checkjogolimpo € de simples utilizacao para todo o publico. Ao colocar o nome comercial do
mMedicamento (sintético) na barra de buscas, a plataforma informa o(s) principio(s) ativo(s) do(s)
medicamento(s). No caso de o medicamento apresentar substancia(s) localizada(s) na lista proi-
bida da Agéncia Mundial Antidopagem (AMA-WADA), a plataforma indica os campos da subs-
tancia proibida localizada e sua classe, e informacdes sobre a substancia proibida.

A ABCD e a Anvisa afirmmam que a plataforma nao tem o objetivo de substituir a consulta ao
medico. A orientacao ao atleta é: consulte seu medico, diga que € atleta, verifique a lista of icial de
substancias e métodos proibidos (publicada pela AMA-WADA e pela ABCD), use o Checkjogo-
limpo e se a duvida persistir contate a ABCD pelo e-mail aut@abcd.gov.br.

A ABCD recorda que a equipe de apoio ao atleta (médicos, comissdes técnicas, dirigentes e
demais profissionais) também pode ser punida e suspensa em caso de resultado analitico
adverso de algum atleta. Disseminar a informacao e educacao antidopagem € o caminho para
o0 Jogo Limpo.

As tratativas entre ABCD e Anvisa para a criacao e lancamento da ferramenta Checkjogolimpo
tiveram inicio em agosto de 2019. A ABCD agradece a equipe da Anvisa que trabalhou no desen-
volvimento dessa plataforma que, no dia do seu lancamento, recebeu inUmeros elogios de mé-

dicos, dirigentes esportivos e do nadador multimedalhista paralimpico Daniel Dias.

Mais uma ferramenta para dar um double check e jogar limpo!

OPERACOES

Grupos de atletas monitorados

No més de janeiro acontece intensa troca de
informacdes entre as Organizacdes Nacionais
Antidopagem e as Federacdes Internacionais. 1sso
ocorre devido a necessaria reavaliacao periodica

que se faz dos grupos de atletas monitorados.

Toda organizacao antidopagem, com o objetivo
de realizar testes eficazes, deve definir quais atle-
tas comporao o Grupo Alvo de Testes (CGAT) e o Grupo de Testes (CT). As entidades devem consi-

derar a necessidade de informacdes de localizacao para realizacao de testes sem aviso préevio.

Essa necessidade devera ser proporcional ao grupo de monitoramento e a quantidade de vezes
gue se pretende testar o atleta. De acordo com o Padrao Internacional para Testes e Investiga-
coes, atletas inseridos no GAT devem ser testados pelo menos trés vezes ao longo do ano, e 0s
atletas inseridos no GT, devem ser testados ao menos uma vez. Esses testes podem ser feitos uni-
lateralmente, pela ABCD, ou coordenados em parceria com as Federacdes Internacionais e

outras Organizacoes Nacionais Antidopagem.

Nesse processo de avaliacao de critérios para definicao dos atletas que comporao 0s grupos Mo-
nitorados, as Federacdes Internacionais tém preferéncia na selecao, nao sendo recomendado

gue um mesmo atleta componha grupos equivalentes de duas entidades diferentes.

Os atletas incluidos nos grupos monitorados, tanto da ABCD quando das Federacoes Internacio-
Nnais, devem informar, no MinimMo, lugar de pernoite, local de treinamento, outras atividades

regulares e um periodo de 60 minutos diario onde estara disponivel para teste.
Atencao!

O atleta podera ser testado a qualguer tempo, Nos locais informados em seu formulario ou fora
deles, nGo sendo o teste restrito ao periodo de 60 minutos. Ele sera notificado de inclusdo nos
grupos monitorados e, nesse ato, ficard expresso qual entidade é responsdvel pela incluséo e
acompanhamento, se ABCD ou a Federacdo Internacional. A partir do momento da notifica-
cao de inclusdo, o atleta deverd informar dados de localizacdo, ficando desobrigado do ato

apenas quando, e se, for notificado de exclusdo do grupo.

A lista dos atletas que compoem o GAT da ABCD esta disponivel aqui!

GESTAO DE RESULTADOS

Balanco de 2021

O Departamento de Estatistica da Coordenacao-
-Geral de Gestao de Resultados (CGGR) fez um
levantamento* sobre a atuacao da areaem 2021. A
CGGR trabalhou em 42 Resultados Analiticos
Adversos (RAAs) no periodo. Destes, dois casos

nao foram considerados como violacao de regra
antidopagem nos termos do que determina o
Codigo Brasileiro Antidopagem (casos de Autorizacao de Uso Terapéutico e via de uso permitida,

por exemplo) e, portanto, foram encerrados.

Do total, seis casos encontram-se em revisao inicial, ou seja, sob analise da Coordenacao, uma
fase pre-processual ao envio para o Tribunal de Justica Desportiva Antidopagem (TJD-AD). Ha Tl
casos pendentes de julgamento perante o TID-AD e 23 casos com decisao de mérito (todos com

aplicacao de suspensao).

Os esportes com mais incidéncia de resultados analiticos adversos foram: ciclismo, com 12 casos;

futebol, com 9 casos, €; levantamento de peso, com 8 casos.

As classes de substancias proibidas mais detectadas foram: Agentes Anabolizantes, com 23
casos; Hormonios e Moduladores Metabolicos e Estimulantes, empatados com 7 casos; Diuréti-

cos e Agentes Mascarantes, com 5 Casos.

A CGGR ainda encerrou 19 processos em fase inicial de gestao de resultados, por meio de acor-

dos de resolucao de casos, e participou de 64 audiéncias do TID-AD no ultimo ano.

*Dados atualizados até dia 25/01/2022.

INTERNACIONAL

Jogo Limpo de cara nova

A Agéncia Mundial Antidopagem (AMA-WADA)
revitalizou a marca do Jogo Limpo Internacional,
revelada em sua nova pagina, também remode-

lada. O objetivo da entidade € aumentar as aten-

coes para a integridade do esporte e fortalecer a
assertividade quanto aos impactos do esporte
livre de dopagem, reforcando o seu principal
papel enquanto agéncia reguladora da antidopagem no mundo.

De acordo com AMA-WADA, a acao esta inserida na prioridade de 'Ser Visivel' do Plano Estrategi-
co de 2020-2024 da agéncia e serve para sensibilizar e dar forma a uma narrativa proativa que

demonstre o impacto positivo do esporte livre de dopagem e o papel da AMA-WADA.

A renovacao da marca visa refletir o posicionamento de 'Raising the Game' e o novo website des-
tina-se a transformar a pegada digital da AMA-WADA de uma forma que seja envolvente para

todos os interessados, particularmente os atletas, segundo detalhou o presidente da agéncia.

"Estamos entusiasmados por revelar a marca renovada da AMA-WADA e que apela a todos nos
para concretizarmos a Nossa visao de 'um mundo onde todos os atletas possam participar num
ambiente desportivo livre de dopagem'. O nosso posicionamento de 'Raising the Game' ajudara
a moldar o que fazemos e explicara como cumprimos a Nossa Vvisao em colaboracao com a
comunidade antidopagem global. Reflete a percepcao e a experiéncia que queremos gue as
pessoas tenham da AMA-WADA" detalhou o presidente da AMA-WADA, Witold Banka.

Adiretora de Comunicacao da AMA-WADA, Catherine Maclean, afirmmou que a marca renovada €
reforcada por uma nova identidade visual, commecando com um logotipo modernizado que retra-
ta uma marca mais aberta, envolvente e de impacto. Segundo ela, a nova marca honra elementos
legados do logotipo anterior, usado desde a fundacao da agéncia em 1999, tais como, um quadra-

do que representa as regras e costumes do jogo e um sinal de igualdade que evoca a justica.

"O verde continua a ser a Nossa cor e expandimos a Nossa paleta e design para refletir os varios
campos de jogo em que os atletas participam a nivel mundial. Para capturar a nossa dedicacao
a igualdade de oportunidades para todos, o 'sinal de igualdade' inspira a nossa abordagem visual;
incluindo, Nno que diz respeito ao Nosso slogan ‘Play True', que é divertido, humano e adaptavel; g,
retrata confianca, consisténcia, imparcialidade e confianca. Acreditamos que desenvolvemos
uma marca mais moderna e humana e esperamos que ela envolva todos dentro do ecossistema

antidopagem para elevar o jogo para os atletas de todo o mundo", concluiu Catherine MaclLean.

A ABCD teve sua marca renovada em 2019 a qual, tambéem de forma assertiva e mais moderna,
aproximou o Jogo Limpo dos atletas e da comunidade esportiva, tornando a propria ABCD mais
visivel a todos.

Fonte: AMA-WADA

Vocé sabia que a ABCD possui um calendario e que seu evento
sobre antidopagem pode estar nele? E facil, basta preencher o
formulario na pagina da ABCD, ou diretamente nesse link e
aguardar para que possamos avaliar a solicitacao. Junte-se a
ABCD na luta contra a dopagem.
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https://www.gov.br/cidadania/pt-br/composicao/orgaos-colegiados/cna
https://www.gov.br/abcd/pt-br/acesso-a-informacao/noticias/abcd-em-parceria-com-anvisa-lanca-plataforma-de-consulta-de-substancias-proibidas-aos-atletas-em-medicamentos-registrados-no-brasil
https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/grupo-alvo-de-testes/ListaGAT241121poresporte.pdf
www.wada-ama.org
https://www.gov.br/abcd/pt-br/centrais-de-conteudo/selos-e-marcas-1
https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/educacao-e-prevencao/eventos/calendario-antidopagem-brasileiro



