Na expectativa e atentos a aprovacao do
Orcamento Federal em abril, podemos agora
prosseguir confiantes com o planejamento
geral da ABCD em todas as suas areas de
atuacao, ja que tivemos a disponibilizacao
integral dos recursos previstos para esta

Secretaria Nacional.

Além disso, 0 més também foi marcado pela celebracao do Dia Internacional do Jogo Limpo,
detalhado mais abaixo pela nossa area de Educacao. Ainda tivemos as renovacdes dos
Termos de Delegacao de Coleta com entidades de administracao do desporto, como a Con-
federacao Brasileira de Futebol (CBF), e dos Termos de Execucao Descentralizada para as
analises antidopagem com o Laboratdrio Brasileiro de Controle de Dopagem (LBCD), Unico
credenciado na Ameérica Latina.

E no tocante a postura ativa da ABCD nas relacdes internacionais, o Brasil se fez presente na
Assembleia Eletiva Virtual INADO (sigla em inglés para Instituto das NADOs - Organizacao
Nacional Antidopagem), que elegeu sete novos membros do Conselho Administrativo da
instituicao. Dentre eles o diretor executivo da Autoridade Antidopagem de Portugal, Anto-
nio Julio Nunes, gue contou com o apoio da ABCD.

E € sempre bom lembrar, caso tenha alguma suspeita de conduta fora dos padrdes ou de
uma potencial violacao de regra antidopagem, entre em contato conosco pelo email:
. A seguranca e protecao das informacoes sao garantidas.

EDUCACAO

Agenda cheia

Como sinalizado na edicao anterior do nosso Bo-
letim, tivemos em abril a comemoracao do Play
True Day, agdo mundial de sensibilizacdo em
prol do Jogo Limpo. O dia “D” foi 0 9 de abril, no
qual a ABCD promoveu duas importantes acoes.

A primeira delas, uma palestra com Ben Sandford, presidente da Comissao de Atletas da
AMA-WADA, que falou especialmente para a Comissao Nacional de Atletas liderada por
seu presidente Mosiah Rodrigues.

A segunda foi a oportunidade de dar as maos simbolicamente em acdes virtuais, fazendo
um card em conjunto com outros paises latino americanos que integraram a parceria. A
mensagem foi de ética, saude e unido. Os membros do Forum Brasileiro Antidopagem
também aderiram a campanha, fazendo da data um marco.

Em abril também tivemos trés agoes educacionais direcionadas ao skate, modalidade que
esta debutando nos Jogos Olimpicos de Toquio. As atividades foram ministradas para atletas
de alto rendimento, comissao técnica, pais e agentes esportivos.

A ABCD também se fez presente, a convite da Confederacao Sul Americana de Futebol (Con-
mebol), em evento realizado em parceria com a CBF, de treinamento direcionado aos Ofi-
ciais de Controle de Dopagem da referida instituicao.

No més ainda foi realizada a prova de atualizacao dos Oficiais de Controle de Dopagem da
ABCD, aplicada em dois periodos, visando a recertificacao dos mesmos. Reforcando que o
compromisso com a qualidade nos servicos prestados em antidopagem € crucial para a inte-
gridade do sistema. A lista com os aprovados e aptos ao exercicio desta atividade esta no
site da ABCD.

Foi em abril também que a execucao dos projetos piloto, frutos de acordos com a Secretaria
de Esportes e Lazer de Belo Horizonte (SMEL) e com a Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM), ganharam félego com o desenvolvimento dos conteudos e agendamentos necessa-
rios. Em breve, portanto, teremos novidades sobre o andamento dos mesmos. A ABCD depo-
sita muita confianca no sucesso de ambos e acredita que serao replicados para as demais
regides do pais.

OPERACOES

Testes e renovacao com LBCD

Os testes antidopagem representam a parte
palpavel e essencial do controle de dopagem e
POr iSSO seguem seu curso com os devidos cui-
dados por conta da pandemia, especialmente
com a proximidade dos Jogos Olimpicos e Para-

limpicos de Toquio.

As tratativas com o unico laboratorio credenciado da América Latina, o LBCD, seguem muito
bem e o Termo de Execucao Descentralizada foi renovado, garantindo-se por mais 12 meses o
processamento das analises necessarias ao cumprimento do plano de distribuicao de testes da
ABCD 2021 e mais que tudo, a conformidade do Brasil por meio da consolidacao desta parceria
em prol do Sistema Brasileiro Antidopagem.

Ampliado o canal de comunicacao com a diretoria técnica, foram recebidas muitas devoluti-
vas dos Oficiais de Controle de Dopagem para melhorias dos processos internos, o que tem
sido avaliado constantemente. Outra atuacao importante da area foi a presenca em audién-
cias com subsidios técnicos aos processos sob julgamento perante o Tribunal de Justica Des-
portiva Antidopagem.

A AMA-WADA também acompanhou a ABCD em albril, monitorando e orientando técnica e
institucionalmente a Organizacao Nacional Antidopagem do Brasil (ONAD) para a manuten-
cao da sua conformidade. As relacdes institucionais e internacionais sao perenes e acontecem
dia a dia. A preocupacao com melhorias em fluxos e comunicacdes tem sido uma atividade
constante por parte dos envolvidos seja de forma interna, seja diante das relacdes desenvolvi-
das com outros atores do cenario esportivo.

GESTAO DE RESULTADOS

Atuacidao da ABCD auxilia Unidao Internacional
de Ciclismo em dois casos envolvendo SARMs

A Coordenacao-Geral de Gestao de Resultados
(CGGR), em cooperacao com a Uniao Internacio-
nal de Ciclismo (UCI, na sigla em inglés), forneceu
informacao sobre SARMs no Brasil.

SARMs é descrito como um modulador seletivo

dos receptores dos androgénios, da classe S1 —

Agentes Anabolizantes, da Lista de Substancias e
Métodos proibidos pela Agéncia Mundial Antidopagem e alguns paises, como o Brasil, proi-
bem o uso e manipulacao por auséncia de aprovacao clinica completa para consumo
humano.

Em 2020, a UCI entrou em contato com a CCGGR para consultar sobre a situacao de SARMs
Nno pais. Em dois processos conduzidos pela entidade internacional, a defesa dos atletas
apontou suspeita de produto contaminado, ou seja, que o resultado analitico adverso pu-
desse ter advindo de consumo de suplemento contaminado com a referida substancia. Os
casos envolviam suplementos produzidos por farmacia de manipulacao.

As trocas de mensagens continuaram até outubro do ano passado, quando a CGGR, entao,
encaminhou as informacodes conclusivas obtidas junto a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa).

Dentre as atribuicdes de investigacao da propria ABCD, a CGGR vinha conduzindo a apura-
cao dos casos envolvendo SARMSs, e a Anvisa foi oficiada para a obtencao de informacdes
adicionais sobre tais substancias e atividades correlatas, ocasiao em gue a entidade nacio-
nal de vigilancia sanitaria confirmou que a substancia ostarina Nao € registrada no 6rgao, €,
portanto, nao poderia ser manipulada ou comercializada no pafs.

Tais informacoes repassadas pela ABCD a UCI contribuiram nas decisdes daquela entidade
referente aos casos envolvendo SARMs, conforme comunicado feito a ABCD no final de
mMarco e inicio de abril.

A cooperacao entre organizacdes antidopagem € uma das responsabilidades dos signata-

rios do Codigo Mundial Antidopagem e a ABCD desempenha constantemente tal atribui-
cao em nome da luta contra a dopagem no esporte pelo mundo.
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Acompanhe aqui a agenda aberta para

ANTI 'DO PI N G 0s seminarios virtuais da Agéncia Mundial
AGENCY Antidopagem.

Recomendamos, especialmente aos
/ atletas, o evento abaixo:

Data Sessao Palestrantes Publico Inscricdao
31 Maio Webinar para Dr. Aya Nakitanda, Africa Series Para registrar-se
Atletas partici- Nadadora Olimpica envie as informacgdes:
pantes dos Jogos da Uganda e dire- Athletes, nome, pais, ocu-
Olimpicos e tora do Comité de Athlete Support pacao
Paralimpicos de Educacao da Personnel, Para sameh.el-
Toéquio 2020 (2021) Regional Africana National Olympic ray@wada-ama.org

Committees (NOC)
Rodney Swigelaar, and Athlete Commis-
Diretor, do sions from African
escritério da countries
regional Africana

como mediador

Fonte: AMA-WADA

CALENDARIO BRASILEIRO ANTIDOPAGEM

Vocé sabia que a ABCD possui um calendario e gue seu evento sobre antidopagem pode estar
nele? E facil, basta preencher o formulario na pagina da ABCD, ou diretamente nesse link e
aguardar para que possamos avaliar a solicitacao. Junte-se a ABCD na luta contra a dopagem.

WY ABCD.GOV.BR
@ @ @rededoesporte

® - %% AUTORIDADE
| BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
DOPAGEM

CANAIS EXCLUSIVOS

Tira davidas ABCD 5
Informacdes antidopagem em geral Operagoes
abcd@abcd.gov.br abcd@abcd.gov.br

= Autorizacao de Uso Terapéutico
preencher formulario e enviar para
aut@abcd.gov.br

ADAMS
ajuda.adams@abcd.gov.br -

Denuncia sobre potenciais violagées

Gestao de Resultados -
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